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Specific clinical risks : Acute coronary syndrome 

 

Specific clinical risks 

Cardiac arrhythmia 

Cardiogenic shock 

Heart Failure 

Cardiac arrest 

Misdiagnosis  

Early warning signs 

จากการสังเกต จากการวดั 
อาการเจบ็แน่นหนา้อก หรือปวดจุกใตล้ิ้นป่ี 

เกิดข้ึนฉบัพลนั 
ไม่ดีข้ึนหลงัไดรั้บการรักษา 
ปวดมากข้ึนเร่ือยๆ 
ปวดมากผดิปกติ 

รู้สึกหวัใจเตน้ผดิปกติ หรือรู้สึกใจสั่น 
หายใจหอบ กระสับกระสาย 
หมดสติ ไม่รู้สึกตวั 

Vital signs unstable 
มีคล่ืนไฟฟ้าหวัใจ (EKG) ไม่ปกติ 

Criteria refer 

 ผูป่้วยรายใหม่ทุกรายท่ีไดรั้บการวนิิจฉยั ACS 

 ผูป่้วยเก่าในกรณีท่ีวินิจฉยั STEMI (นอกนั้นให้referหลงัส้ินสุดการรักษาในรพช. 

 Vital sign unstable  

 จ  าเป็นตอ้งใส่ท่อช่วยหายใจ 

 Multiple organ failure 
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Specific clinical risks : Abdominal injury 

Specific clinical risks 

 Intraabdominal organ injury 

 Intraabdominal hemorrhage 

 Hypovolemic /hemorrhagic shock 

 Death 

Early warning signs 

จากการสังเกต จากการวดั 
มีประวติัโดนแทง หรือบดทบัท่ีบริเวณทอ้ง 
มีบาดแผลบริเวณผนงัหนา้ทอ้ง หรือรอยช ้าขนาด
ใหญ่ 
ปวดทอ้งมาก หรือมีทอ้งแขง็เกร็ง(guarding) 
ซึม ,สับสน หรือกระสับกระส่ายมากข้ึน 
ปลายมือ-เทา้เยน็ 
กระดูเชิงกรานหกั 

Vital signs unstable 
O2 sat drop 
FAST positive 
อาเจียน/อุจจาระ/ปัสสาวะเป็นเลือด 
เลือดออกจากช่องคลอด 

Criteria refer 

 Vital sign unstable  

 จ  าเป็นตอ้งใส่ท่อช่วยหายใจ 

 FAST positive 

 Penetration injury (โดนแทง/โดนยงิ)  

 Intra-abdominal organ injury 
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Specific clinical risks : Acute kidney injury (AKI)  

Specific clinical risks 

 Volume overload 

 Uremic symptoms 

Hyperkalemia 

 Acidosis 

Early warning signs 

จากการสังเกต จากการวดั 
ผูป่้วยมีอาการหอบเหน่ือย 
นอนราบแลว้เหน่ือยมากข้ึน หรือตอ้งนอนหวัสูงข้ึน
กวา่ปกติ 
ซึม ,สับสน หรือกระสับกระส่ายมากข้ึน 
 

Vital signs unstable 
Serum potassium > 5 mmol/L 
HCO3 < 15 mmol/L 
 

   

Criteria Refer 

1. จ าเป็นตอ้งใส่ท่อช่วยหายใจ 

2. ไม่สามารถ resuscitation ให ้vital signs stable ได ้

3. ไม่สามารถแก ้serum potassium ใหล้ดลงได ้
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Specific clinical risk : Alcohol withdrawal syndromes 

Specific clinical risk  

1. Alcohol withdrawal seizure 
2. Alcohol hallucinosis 
3. Delirium tremen 
4. Rhabdomyolysis 
5. Alcoholic hepatitis 

Early warning signs 

จากการสังเกต จากการวดั 
ตวัสั่น มือสั่น ร่วมกบัมีอารมณ์หงุดหงิด คล่ืนไส้
อาเจียน 
ชีพจรเร็ว เหง่ือออกมาก ความดนัโลหิตสูง 
วติกกงัวล ซึมหดหู่ นอนไม่ค่อยหลบั 
บางคนอาจมีประสาทหลอน หูแวว่ หวาดกลวั 
ปัสสาวะสีแดง สีชา หรือสีด า 

Vital signs unstable  
 
 

 

Criteria refer 

1. สัญญาณชีพไม่คงท่ี 

2. มีอาการชกัหลายคร้ัง โดยยงัควบคุมไม่ไดห้ลงัจากใหย้าตา้นการชกัแลว้ 

3. มีภาวะแทรกซอ้นเช่น แขนขาอ่อนแรง ซึมลง ไม่รู้สึกตวั 

4. มีอาการประสาทหลอนท่ีควบคุมไม่ได ้หรือ ยงัไม่ดีข้ึนหลงัจากไดรั้บการรักษาเบ้ืองตน้อยา่ง
เตม็ท่ีแลว้ 
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Specific clinical risks : Animal bite (Dog/Cat/Mammal/Snake/Insect)  

Specific clinical risks 

 Infected wound 

 Rabies infection 

Snake venom toxicity 

 Anaphylaxis 

Early warning signs 

จากการสังเกต จากการวดั 
มีประวติัสัมผสักบัสุนขัท่ีมีความเส่ียงพิษสุนขับา้ 
แผลมีลกัษณะบวมแดง +มีหนองมากข้ึน 
อาการหายใจล าบาก 
อาการกลา้มเน้ืออ่อนแรง 
ซึม ,สับสน หรือกระสับกระส่ายมากข้ึน 
มีผืน่ข้ึนตามตวั 
ตาแดง 
ปัสสาวะขดั/เปล่ียนสีเป็นสีแดง หรือโคก้ 

Vital signs unstable 
GCS drop ≥ 2 คะแนน 
Motor power drop 

 

Criteria Refer 

1. Respiratory failure หรือจ าเป็นตอ้งใส่ท่อช่วยหายใจ 

2. มีเลือดออกผดิปกติจาดอวยัวะส าคญั หรือปริมาณมาก (massive bleeding) 

3. มีรอยผืน่แพเ้ป็นมาก หรือเขา้เกณฑว์นิิจฉยั Toxic epidermal necrolysis (TEN) 
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Specific clinical risks : Arrhythmia 

Specific clinical risks 

Cardiogenic shock 

Heart Failure 

Cardiac arrest 

Early warning signs 

จากการสังเกต จากการวดั 
อาการเจบ็แน่นหนา้อก หรือปวดจุกใตล้ิ้นป่ี 
รู้สึกหวัใจเตน้ผดิปกติ หรือรู้สึกใจสั่น 
หายใจหอบ กระสับกระสาย 
หมดสติ ไม่รู้สึกตวั 

Vital signs unstable 
มีคล่ืนไฟฟ้าหวัใจ (EKG) ไม่ปกติ 

 

Criteria refer 

 Vital sign unstable  

 จ  าเป็นตอ้งใส่ท่อช่วยหายใจ 

 จ าเป็นตอ้งใชp้acemarker 

 Post cardiac arrest 
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 Specific clinical risk : Liver cirrhosis 

Specific clinical risk  

1. Acute variceal hemorrhage 
2. Hepatic encephalopathy 
3. Ascites  
4. Spontaneous bacterial peritonitis 
5. Hepatorenal syndrome 
6. Acute liver failure 

 

Early warning signs 

จากการสังเกต จากการวดั 
อาเจียนเป็นเลือด หรือ ถ่ายอุจจาระสีด าหรือเป็น
เลือดสด 
ทอ้งมาน  
ขาบวม อณัฑะบวมโต 
ภาวะความรู้สึกตวัลดลง หรือ สับสน วุน่วาย  
ตวัเหลืองตาเหลืองมากข้ึน 

Vital signs unstable  
  
 

 

Criteria refer 

1. สัญญาณชีพไม่คงท่ี 
2. ติดเช้ือรุนแรง 
3. ไตวายและค่า Creatinine ยงั rising หลงัได ้IV hydration หรือ ปัสสาวะไม่ออก 
4. อาเจียนเป็นเลือดหรือถ่ายอุจจาระเป็นเลือดแลว้ยงัไม่ดีข้ึนหลงัไดรั้บการรักษาเบ้ืองตน้ (ยา

ลดกรด , สารประกอบของเลือด) 
5. มีอาการเลือดออกเน่ืองจากมีภาวการณ์แขง็ตวัของเลือดผิดปกติหรือเกล็ดเลือดต ่า 
6. สภาวะการรู้ตวัลดลงมาก จนไม่สามารถหายใจเองไดห้รือตอ้งใชเ้คร่ืองช่วยหายใจ 

 

 

7 



Specific clinical risks : Electrolyte imbalance 

Specific clinical risks 

 Hyponatremia/Hypernatremia 

 Complication : Osmotic demyelination syndrome (ODS) , brain edema  

 Hypokalemia/Hyperkalemia 

 Hypocalcemia/Hypercalcemia 

 Hypomagnesemia 

 Hypophosphatemia 

Early warning signs 

จากการสังเกต จากการวดั 
ซึม ,สับสน หรือกระสับกระส่ายมากข้ึน 
รู้สึกหวัใจเตน้ผดิปกติ หรือรู้สึกใจสั่น 
มีอาการชกั/เกร็ง หรือมีการเคล่ือนไหวร่างกาย
ผดิปกติ 
ไดรั้บการแจง้เตือนค่าวกิฤตจากหอ้งแลบ 

Vital signs unstable 
Abnormal EKG 

 

Criteria Refer 

1. ไม่สามารถแกไ้ขเกลือแร่ท่ีผิดปกติได 

2. เกิดภาวะแทรกซอ้นจากการแกเ้กลือแร่ท่ีผิดปกติ 
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Specific clinical risks : Fracture & Joint dislocation 

Specific clinical risks 

 Vascular injury (Bleeding, Tear, Compression, Distal part ischemia) 

 Nerve injury (weakness, numbness) 

 Compartment syndrome 

Early warning signs  

จากการสังเกต จากการวดั 
รอยช ้าขนาดใหญ่ข้ึน 
ปลายมือ/เทา้ถดัจากส่วนท่ีหกัหรือเคล่ือน 

ซีด หรือเปล่ียนสี 
ไม่มีความรู้สึก 
มีกลา้มเน้ืออ่อนแรง หรือขยบัไม่ได ้

อาการปวดมากผิดปกติ  
ส่วนท่ีหกัหรือเคล่ือนมีปัญหาบวมมาก 

Vital signs unstable 
คล าชีพจรท่ีปลายมือ/เทา้ไม่ได ้

 

Criteria Refer 

ส่งต่อทุกกรณีขา้งตน้ 
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Specific clinical risks : Head injury 

Specific clinical risks 

 Intracranial hemorrhage (เน้น ระวงั lucid interval ในผูป่้วยepidual hemorrhage) 

 Increase intracranial pressure 

 Brain herniation 

 Death 

Early warning signs 

จากการสังเกต จากการวดั 
มีประวติัสลบหลงัไดรั้บอุบติัเหตุ 
ปวดศีรษะมากผดิปกติ หรือมีอาการอาเจียนร่วมดว้ย 
ซึม ,สับสน หรือไม่รู้สึกตวั 
มีเลือดหริอCSFไหลออกจากจมูก/หู 
มีรอยช ้ารอบตาหรือหลงัใบหู  
มีอาการผดิปกติทางระบบประสาทอ่ืนๆ(อาการ
stroke) 
มีส่วนใดส่วนหน่ึงของกะโหลกศีรษะหกั 

Vital signs unstable 
Glasgow Coma Score < 13 หรือลดลง ≥ 2 
Abnormal pupil 

 

Criteria refer 

 Vital sign unstable  

 จ  าเป็นตอ้งใส่ท่อช่วยหายใจ (GCS ≤ 8) 

 จ  าเป็นตอ้งไดรั้บinvestigationเพิ่มเติม (ผูป่้วยทุกรายท่ีมีwarning signอ่ืนนอกเหนือจากประวติัสลบ)  
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Specific clinical risks : Heart failure 

Specific clinical risks 

Respiratory failure 

Cardiogenic shock 

Cardiac arrest 

Early warning signs 

จากการสังเกต จากการวดั 
นอนราบไม่ได ้
ตวั-แขน-ขา บวมมากข้ึน 
รู้สึกหวัใจเตน้ผดิปกติ หรือรู้สึกใจสั่น 
หายใจหอบ กระสับกระสาย 
หมดสติ ไม่รู้สึกตวั 

Vital signs unstable 
มีคล่ืนไฟฟ้าหวัใจ (EKG) ไม่ปกติ 

 

Criteria refer 

 Vital sign unstable  

 จ  าเป็นตอ้งใส่ท่อช่วยหายใจ  
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Specific clinical risks : Hypertensive crisis 

Specific clinical risks 

Acute stroke (Ischemic/Hemorrhagic) 

Acute organ damage   

  เช่น Posterior reversible encephalopathy syndrome (PRES) , heart failure , Acute 

coronary syndrome ,  Acute kidney injury , vascular injury (dissection , ruptured aneurysm) 

  

Early warning signs 

จากการสังเกต จากการวดั 
มีแขน-ขาอ่อนแรง/ชา พดูไม่ชดั มองไม่เห็น 
ปวดศีรษะรุนแรงผดิปกติ 
นอนราบไม่ได ้ตวั-แขน-ขา บวมมากข้ึน 
หายใจหอบ กระสับกระสาย 
อาการเจบ็แน่นหนา้อก หรือปวดจุกใตล้ิ้นป่ี 
หมดสติ ไม่รู้สึกตวั 

Vital signs unstable 
มีคล่ืนไฟฟ้าหวัใจ (EKG) ไม่ปกติ 
Abnormal Glasgow Coma Score drop ≤ 2 
Abnormal CXR 
BUN or Cr rising 

 

Criteria refer 

 Vital sign unstable  

 จ  าเป็นตอ้งใส่ท่อช่วยหายใจ 

 มีอาการผดิปกติทางระบบประสาท 

 สงสัยvascular injury 
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Specific clinical risks : Drug over dose/Intoxication 

Specific clinical risks 

Warfarin overdose 

Antipsychotic drug overdose 

 Anti-histamine overdose (Anticholinergic) 

 Tricyclic antidepressant overdose (Anticholinergic) 

 Organophosphate poisoning (Cholinergic) 

 Opioid/Opiate overdose (Sympatholytic) 

 Benzodiazepine overdose 

Early warning signs 

จากการสังเกต จากการวดั 
มีจ  ้าเลือด หรือจุดเลือดออกผิดปกติ 
ซึม ,สับสน หรือกระสับกระส่ายมากข้ึน 
รู้สึกหวัใจเตน้ผดิปกติ หรือรู้สึกใจสั่น 
มีอาการชกั/เกร็ง หรือมีการเคล่ือนไหวร่างกาย
ผดิปกติ 
มีน ้ามูก ,น ้าตา หรือน ้าลายออกมาก 

Vital signs unstable 
มีคล่ืนไฟฟ้าหวัใจ (EKG) ไม่ปกติ 

 

Criteria refer 

 จ  าเป็นตอ้งใส่ท่อช่วยหายใจ 

 จ  าเป็นตอ้งไดรั้บยาแกพ้ิษท่ีรพ.ไม่มี 
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Specific clinical risk : Peritonitis 

Specific clinical risk  

1. Septic shock 
2. Severe abdominal pain 
3. Severe sepsis 

 

Early warning signs 

จากการสังเกต จากการวดั 
ปวดทอ้งรุนแรง 
Rebound tenderness 
Abdominal guarding or rigidity  

Vital signs unstable  
 
 

 

Criteria refer 

1. สัญญาณชีพไม่คงท่ี 

2. ผูป่้วยท่ีสงสัยถาวะติดเช้ือในช่องทอ้งท่ีไม่ใช่ Spontaneous bacterial peritonitis จากภาวะ 
Cirrhosis หรือ ผูป่้วยไตวายท่ีลา้งไตทางหนา้ทอ้ง 

3. ผูป่้วยท่ีสงสัยวา่มีภาวะแทรกซอ้น เช่น กระเพาะอาหารทะลุ หรือล าไส้ทะลุ ล าไส้อุดตนั มีฝี
หรือหนองในช่องทอ้ง 

4. ผูป่้วยท่ีจ าเป็นตอ้งไดรั้บการผา่ตดั หรือ ตอ้งไดรั้บการตรวจประเมินโดยศลัยแพทยห์รือตรวจ
เพิ่มเติมดว้ยเคร่ืองเอกซเรยค์อมพิวเตอร์ 
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Specific clinical risks : Psychosis & Suicide 

Specific clinical risks 

 Antipsychotic drug (adverse event/toxicity) 

 ผูป่้วยหนีออกจากรพ. 

 ผูป่้วยท าร้ายคนรอบขา้ง หรือ ท าร้ายตวัเองซ ้ า 

Early warning sign 

จากการสังเกต จากการวดั 
พฤติกรรมเปล่ียนแปลง วุย่วายหรือเฉยเมย กา้วร้าว 
อารมณ์ไม่คงท่ี พดูคุยไม่รู้เร่ือง 
ซึม ,สับสน หรือกระสับกระส่ายมากข้ึน 
มีอาการเกร็ง หรือชกั หรือมือสั่น 
มีปัสสาวะเปล่ียนสีผดิปกติ 
ผูป่้วยอยูไ่ม่น่ิง เดินไปมาแบบไม่ทราบสาเหตุ 

Vital signs unstable 

Criteria Refer 

 ไม่สามารถควบคุมพฤติกรรมผูป่้วยได ้

 ท าร้ายผูอ่ื้นหรือท าร้ายตนเอง 

 ตั้งใจฆ่าตวัตายสูง ใชว้ธีิรุนแรง เช่น กระโดดตึก ยงิตวัตาย ผกูคอตาย 

 ยงัมีความคิดอยากฆ่าตวัตายอยู ่หลงัใหก้ารช่วยเหลือแลว้ 

 ปฏิเสธการช่วยเหลือ หรืออยูค่นเดียว ไม่มีคนดูแล 

 จ  าเป็นตอ้งไดรั้บการตรวจประเมินโดยจิตแพทยห์รือตรวจเพิ่มเติม เช่น เอกซเรยค์อมพิวเตอร์สมอง

 มีอาการทางระบบประสาทท่ีควบคุมไม่ได ้หรือ ยงัไม่ดีข้ึนหลงัจากไดรั้บการรักษาเบ้ืองตน้อยา่ง

เตม็ท่ีแลว้ 

 มีภาวะแทรกซอ้นจากการรักษา เช่น ซึมลง ไม่รู้สึกตวั แขนขาเกร็ง ล้ินแขง็ พดูไม่ชดั ไขสู้ง 

 

15 



Specific clinical risks : Seizure 

Specific clinical risks 

 New superficial injury (จากการกระแทก/หกลม้/เกร็ง/กดั ขณะมีอาการชกั) 

 Food/fluid aspiration 

  Hypoxia  

 Rhabdomyolysis 

Early warning signs 

จากการสังเกต จากการวดั 
มีประวติัศีรษะไดรั้บบาดเจบ็มาก่อนมีอาการชกั 
อาการหายใจหอบ 
หนา้เขียว หรือปากเขียว หรือปลายมือ-เทา้เยน็ 
ชกัต่อเน่ืองหรือเป็นๆหายๆท่ีรวมนานกวา่ 5 นาทีข้ึน
ไป 
ไม่gain consciousหลงัจากหยดุชกัแลว้ 
มีอาการผดิปกติของระบบประสาทหลงัหยดุชกั 
หลงัชกัมีบ่นปวดเม่ือยตามตวั หรือมีรอยช ่าตามตวั 
ปัสสาวะสีเขม้ข้ึนผดิปกติ 

Vital signs unstable 
O2sat drop 
Hypo/hyperglycemia (DTX <80 or > 200 mg/dl) 
Glasgow Coma score drop 
Abnormal pupil 

 

Criteria refer 

 จ  าเป็นตอ้งใส่ท่อช่วยหายใจ 

 ผูป่้วยทุกรายท่ีอายตุั้งแต่  1 ปีข้ึน ท่ีไม่สามารถอธิบายสาเหตุได ้(โดยเฉพาะผูป่้วย1st episode 

seizure) 

 สงสัยintracranial cause 

  ไม่สามารถควบคุมอาการชกัไดด้ว้ยยากนัชกัท่ีมีในรพ. 
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Specific clinical risks : Sepsis /Suspected Sepsis 

Specific clinical risks 

Tissue hypoperfusion และ Organ dysfunction 

 Septic shock 

 Respiratory failure 

 Acute renal failure 

 Septic encephalopathy 

 Ischemic hepatitis 

 Disseminated intravascular coagulopathy (DIC) 

Hypoglycemia 

Early warning sign 

จากการสังเกต จากการวดั 
ซึม ,สับสน หรือกระสับกระส่ายมากข้ึน 
หายใจหอบเหน่ือย 
ปัสสาวะออกนอ้ยลง หรือไม่ปัสสาวะเลย 
มีตาเหลือง หรือตวัเหลืองมากข้ึน 

qSOFA หรือ SOS score ≥ 2 คะแนน 
BP < 90/60 mmHg หรือลดลงจากเดิมมากกวา่ 40 
mmHg 
Respiratory rate > 30 คร้ัง/นาที หรือ O2sat < 90% 
Urine output < 0.5 ml/kg/hr 
Random blood sugar < 80 mg/dl 
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Criteria Refer 

1. อาการของผูป่้วยไม่ดีข้ึน โดยการประเมิน  SOS score > 4 หลงั admit เกิน  24 ชัว่โมง  

2. ผูป่้วยจ าเป็นตอ้งใชเ้คร่ืองช่วยหายใจ 

3. ไม่สามารถ recovery  renal function ได ้เช่น ปัสสาวะไม่ออก หลงัไดรั้บ IV fluid และ 

Inotropic drug ท่ีเหมาะสม 

4. มี eGFR แรกรับ  < 15 ml/min/1.73 m2 

5. มี platelet ต ่ากวา่ 100,000 ร่วมกบัมีเลือดออกแลว้หยดุไม่ได ้

6. ตรวจพบ/สงสัยสาเหตุของการติดเช้ือในต าแหน่งท่ียากต่อการรักษา เช่น CNS 

,intraabdominal  
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Specific clinical risks : Stroke (Ischemic/Hemorrhagic)  

Specific clinical risks 

 Increase intracranial pressure 

 Brain herniation 

 Hemorrhagic transformation 

 Recurrent stroke  

Early warning signs 

จากการสังเกต จากการวดั 
แขน-ขาอ่อนแรง หรืออาการชา 
ปากเบ้ียว พดูไม่ชดั กลืนส าลกั 
สูญเสียการมองเห็นเฉียบพลนั 
ชกัเกร็ง หรือกระตุก  
ซึม ,สับสน หรือไม่รู้สึกตวั 
ปวดศีรษะมากข้ึนโดยหาสาเหตุไม่ได ้

Vital signs unstable 
โดยเฉพาะ BP > 180/90 mmHg 

Motor power 
Glasgow Coma Score 
Pupil size 

 

Criteria refer 

 ผูป่้วยรายใหม่ท่ีสงสัยstrokeทุกราย  

 ผูป่้วยท่ีนอนในรพ.แลว้มีอาการทางระบบประสาทแยล่ง 

 จ  าเป็นตอ้งใส่ท่อช่วยหายใจ (GCS ≤ 8) 
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Specific clinical risks : Thoracic injury 

Specific clinical risks 

 Blunt chest (lung contusion/cardiac contusion) 

 Traumatic pneumothorax 

 Intrathoracic organ injury (vascular , esophagus , diaphragm) 

 Aortic disection 

 Hypovolemic shock 

 Death 

Early warning signs 

จากการสังเกต จากการวดั 
มีประวติัโดนแทง หรือบดทบัท่ีบริเวณหนา้อก 
มีบาดแผลบริเวณหนา้อก 
หายใจหอบเหน่ือย หายใจเฮือก 
ปวดแบบเสียดแทงในอก หรือปวดรุนแรงกวา่
บาดแผลท่ีมี 
ซึม ,สับสน หรือกระสับกระส่ายมากข้ึน 
ปลายมือ-เทา้เยน็ 
หนา้อกขยบัไม่เท่ากนั หรือมีกระดูกซ่ีโครงหกั 

Vital signs unstable 
O2 sat drop 
Decrease breath sound 
Hyper-resonance percussion at chest wall  
CXR มีความผดิปกติใดๆ 

Criteria refer 

 Vital sign unstable  

 จ าเป็นตอ้งใส่ท่อช่วยหายใจ 

 จ าเป็นตอ้งใส่intercostal drainage 

 Severe chest injury : massive hemothorax , great vessel injury , diaphragmatic injury , ruptured esophagus , 

open chest wound 
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Specific clinical risks : Upper GI Bleeding 

Specific clinical risks 

 Re-bleeding 

 Hypovolemic shock 

 Hemorrhagic shock 

 Blood loss  

 Anemic symptom 

Early warning signs 

จากการสังเกต จากการวดั 
อาการแสดงของการเสียเลือด 

อ่อนเพลีย เหน่ือยง่าย เจบ็แน่นหนา้อก เป็นลม 
ซึม ,สบัสน หรือกระสบักระส่ายมากข้ึน 
หนา้มืด ปลายมือ-เทา้เยน็ 
ปวดทอ้งมากผดิปกติ 
ถ่ายอุจจาระเป็นเลือดสดร่วมดว้ย 
NG content เป็นเลือดสด หรือยงัมีสีแดงไม่จางลง 

Vital signs unstable 
Laboratory 

Hct แรกรับ < 30%  
Serial Hct drop ≥ 3% 
BUN > 70 mg/dl 
Plt < 100,000 หรือ INR > 2 

Criteria refer 

 จ าเป็นตอ้งไดรั้บinterventionส าหรับหยดุเลือดเร่งด่วน 

  Active bleeding (NG lavage > 2 L แลว้ยงัเป็นเลือดสด) 

  Vital sign unstable 

  อาเจียนหรือถ่ายเป็นเลือดสดซ ้ า 

  ตอ้งใหเ้ลือดมากกวา่ 6 ยนิูต ใน 24 ชัว่โมง 

 จ าเป็นตอ้งไดรั้บเกลด็เลือดเน่ืองจากมีภาวะเกลด็เลือดต ่า 

 สงสยั variceal bleeding  

 มีmultiple organ failure 
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